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AUTONOMIA PROGRESIVA DE LOS MENORES. DERECHO DE LAS NINAS Y LOS NINOS A
EJERCER SU LIBERTAD RELIGIOSA. De la libertad religiosa en relacién con el derecho a la vida
privada familiar se desprende el derecho de los progenitores a educar a sus hijos menores de edad
en la fe que decidan. Efectivamente, en la privacidad de las relaciones familiares, la libertad religiosa
se expresa a través de las creencias que los padres desean inculcar a sus hijos. Asi, constituye un
derecho de los padres el formar a sus hijos en la religién que prefieran. Sin embargo, los articulos 5
y 12 de la Convencion sobre los Derechos del Nifio reconocen a los menores como sujetos de
derechos y participes activos en la toma de las decisiones que les conciernen. Asi, los menores de
edad ejercen sus derechos de manera progresiva en la medida en que van desarrollando un mayor
nivel de autonomia. De acuerdo con lo anterior, en la medida en que se desarrolla la capacidad de
madurez del menor para ejercer sus derechos con autonomia, disminuye el derecho de los padres a
tomar decisiones por él. Esto quiere decir que alcanzado cierto grado de madurez la nifia o el nifio
puede tomar decisiones respecto a qué creencias y practicas religiosas desea adoptar. Desde luego,
el que el menor pueda ejercer por si mismo su derecho a la libertad religiosa en un caso o instancia
particular depende de una evaluacion cuidadosa de su nivel de desarrollo y del balance de los
intereses en juego. A fin de determinar la capacidad de los menores para tomar decisiones sobre el
ejercicio de sus derechos, es fundamental que los juzgadores realicen una ponderacion entre la
evaluacion de las caracteristicas propias del menor (edad, nivel de maduracién, medio social y
cultural, etcétera) y las particularidades de la decision (tipo de derechos que implica, los riesgos que
asumira el menor en el corto y largo plazo, entre otras cuestiones).
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